
¿Por qué es importante elegir bien una carrera universitaria? 

Elegir una carrera universitaria adecuada puede tener un impacto significativo 
en tu futuro laboral y personal. Una buena elección puede llevarte a una carrera 
satisfactoria y exitosa, mientras que una mala elección puede generar 
frustración y dificultades. 

¿Cómo elegir una carrera universitaria? 

Aquí te presentamos algunos pasos y consejos para elegir una carrera 
universitaria: 

1. Reflexiona sobre tus intereses y pasatiempos: ¿Qué te gusta hacer en tu 
tiempo libre? ¿Qué actividades te apasionan? Estas preguntas pueden 
ayudarte a identificar áreas que te interesan y que podrían estar 
relacionadas con una carrera universitaria. 

2. Investiga sobre las carreras universitarias: Busca información sobre las 
diferentes carreras universitarias que te interesan. Puedes hablar con 
profesionales del sector, buscar información en línea o visitar 
universidades. 

3. Considera tus habilidades y fortalezas: ¿En qué eres bueno? ¿Qué 
habilidades has desarrollado en la escuela o en otros contextos? Estas 
preguntas pueden ayudarte a identificar carreras que se ajusten a tus 
habilidades y fortalezas. 

4. Piensa en tus objetivos laborales: ¿Qué tipo de trabajo te gustaría tener 
después de graduarte? ¿Qué tipo de empresa o organización te gustaría 
trabajar para? 

5. Busca orientación: Habla con orientadores vocacionales, profesores o 
profesionales del sector para obtener orientación y consejos. 

6. Considera la empleabilidad: Investiga sobre las oportunidades laborales y la 
demanda de profesionales en el área que te interesa. 



7. Visita universidades y habla con estudiantes: Visita universidades y habla 
con estudiantes de las carreras que te interesan. Esto puede darte una idea 
más clara de lo que implica estudiar esa carrera. 

8. Recursos útiles: 
8.1. Mi Futuro (https://www.mifuturo.cl/ ). Es un sitio web del Ministerio 

de Educación de Chile que ofrece información sobre carreras 
universitarias, estadísticas laborales y consejos para elegir una 
carrera. 

8.2. Universidades en Chile: La mayoría de las universidades en Chile 
tienen sitios web que ofrecen información sobre sus carreras y 
programas académicos. 

9. Consejos finales: 
9.1. No te apresures: Tómate tu tiempo para reflexionar y investigar sobre 

las carreras universitarias que te interesan. 
9.2. Sé flexible: Esté dispuesto a considerar diferentes opciones y a ajustar 

tus planes según sea necesario. 
9.3. Busca orientación: No tengas miedo de pedir ayuda y orientación a 

profesionales y orientadores vocacionales. 

Esperamos que esta información te sea útil. ¡Buena suerte en tu búsqueda de 
una carrera universitaria!


